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Silvia Ohse

Von: Himmelsfreunde.de [info@himmelsfreunde.de]
Gesendet: Freitag, 12. November 2010 06:15
An: info@adwords-texter.de
Betreff: Abendgebet: Gewissenserforschung

Himmelsfreunde - der christliche Newsletter
vom Freitag, 12. November 2010

Liebe Himmelsfreunde,

gerne lese ich jeden Sonntag die Predigten von Ulrich Naber (www.epredigt.de). Letzte 
Woche hat er von einem Spruch erzählt, den er über seinem Schreibtisch hängen hat und 
den ich unbedingt mit Ihnen teilen möchte, weil ich ihn so tröstlich finde:

*****
Meine Vergangenheit steht unter der Vergebung,
darum habe ich kein schlechtes Gewissen mehr.

Meine Gegenwart steht unter Gottes Führung,
darum muss ich mir keine Sorgen mehr machen.

Meine Zukunft steht unter Gottes Verheißung,
darum brauche ich keine Angst mehr zu haben.
*****

********************************************************************

GEWISSENSERFORSCHUNG
--------------------

Haben wir diesen Tag gelebt, Herr,
wie es dir gefällt?
Sind wir geduldig, schlicht und liebevoll gewesen?
Haben wir jenen genug Zeit gegeben,
die zu uns kamen?
Haben wir ihre Hoffnung beantwortet,
wenn sie fragten?
Haben wir sie umarmt, wenn sie weinten?
Haben wir sie zärtlich aufgemuntert,
bis ihr Lachen wieder da war?
Haben wir Blumen gegeben mit dem Brot?
Haben wir deine Freude zum Blühen gebracht?
Sind wir unseren Brüdern immer Brüder gewesen?
Wenn das alles nicht so war, Herr, verzeihe uns.
Und selbst wenn es so war, es genügt nicht.
Umgib uns jeden Tag mit mehr Liebe.

Abendgebet der Kleinen Brüder und Schwestern
von Charles de Foucauld

aus Kürzinger/Sill: Das große Buch der Gebete, Hohe-Verlag 2007

********************************************************************

Herzliche Grüße

Silvia Ohse

********************************************
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